
Возраст

за час до обследования 

выпить 200 мл воды + 

200 мл принести с 

собой

за час до обследования 

выпить 200 мл воды + 

200 мл принести с 

собой

за час до обследования 

выпить 300-500 мл 

воды + 500 мл 

принести с собой

за час до обследования 

выпить 700 мл воды +                    

1 л принести с собой

за час до обследования 

выпить 700 мл воды +                    

1 л принести с собой

поить по дороге на 

обследование + 200 мл 

принести с собой

поить по дороге на 

обследование + 200 мл 

принести с собой

выпить 500-700 мл за 

час до обследования + 

500 мл принести с 

собой

выпить 500-700 мл за 

час до обследования + 

500 мл принести с 

собой

выпить 700 мл - 1 л за 

час до обследования + 

1 л принести с собой

1.

2.

3.

утреннее 

исследование

дневное 

исследование

• брюшной полости                          

•  пилорического 

отдела желудка                             

• дуплекс/триплекс 

аорты и чревного 

ствола                                                      

• дуплекс/триплекс 

сосудов почек

перед 

кормлением/через 2,5-

3 часа после кормления

натощак

натощак/через 5-6 после последнего приема пищи

          почек и/или мочевого пузыря

         органов малого таза

ВНИМАНИЕ!

Запишите и передайте врачу УЗИ антропометрические данные ребенка (рост, вес) на момент обследования.

На повторное УЗИ обследование возьмите с собой результаты предыдущих.

На повторную ЭХО-КГ возьмите с собой результаты предыдущих обследований, в т.ч. ЭКГ.

ПАМЯТКА ПО ПОДГОТОВКЕ ПАЦИЕНТОВ К УЗИ 

0-1 год 1-3 год 3-7 лет 7-11 лет старше 11 лет
Виды УЗИ


